Mal - Werkstatt

Neuzeitliches Aquarell
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Meditatives Malen

EGW (Evangelisches Gemeinschaftswerk)
Kornmattgasse 6, 3700 Spiez



Kreativey

Was ist Kreatives Malen?

Nach einer kurzen EinfuUhrung kannst du ohne Leistungsdruck dein
eigenes Bild gestalten. Als Grundlage dienen uns Leinwande und
Acrylfarben. Die Themen sind als Anregung gedacht. Du kannst
unabhangig vom jeweiligen Thema frei bestimmen, was und wie du
malen, kleben, spachteln und experimentieren mochtest. Es sind
keine Vorkenntnisse noétig.

Es ist moglich, einzelne Halbtage zu besuchen.

2. Halbjahr 2026

Montag, 21. Sept. 14.00-16.30 Abklatsch

Montag, 19. Okt. 14.00-16.30 kein Thema

Montag, 16. Nov. 14.00-16.30 Kunstgeschichte: Dadaismus
Montag, 7.Dez. 14.00-16.30 Ein Schnipsel und dann...

Leitung und Infos: Trudi Andrae, Uttigen)

Kosten: Fr. 40.- Pro Halbtag
Inbegriffen: - Znuni
- Alles Material, ausser den Leinwanden
- Themenblatter

Anzahl: In kleiner Gruppe von 3 - 8 Personen

Anmeldung: An Trudi Andrae, Tel. 033 345 58 54 oder
trudi.andrae@gmail.com
Bitte Adresse und Telefonnummer angeben.




Meditatives
Malen

Was ist Meditatives Malen?

Meditatives Malen mochte einen Raum schaffen, in dem Gott
durch unsere Bilder zu uns reden kann. Andrea Kreuzer

Im Malen geben wir dem Ausdruck, was uns bewegt. Das hilft uns,
innerlich und ausserlich zur Ruhe zu kommen und Neues zu

entdecken. Es sind keine Vorkenntnisse notig.
Es ist moglich, einzelne Halbtage zu besuchen.

2. Halbjahr 2026

Mittwoch, 4. Nov. 9-11.30 Uhr
Mittwoch, 2. Dez. 9-11.30 Uhr

Leitung und Infos: Helene Maurer, Spiez

Kosten: Fr. 40.- pro Morgen
Inbegriffen: - Znuni
- Alles Material
- Kursunterlagen

Anzahil: In kleiner Gruppe von 3 - 8 Personen

Anmeldung: An Helene Maurer, Tel. 033 654 15 87 oder

maurer.helene@bluewin.ch
Bitte Adresse und Telefonnummer angeben.
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Kursinhailt:

In diesem Kurs lernst du viele, auch unkonventionelle Techniken.

Was passiert zum Beispiel, wenn man das halbtrockene Bild abwascht
oder wenn man in die nasse Farbe hineinkratzt?

Freiheit und Freude am Experimentieren haben einen grossen
Stellenwvert.

2. Halbjahr 2026

Montag, 31.Aug. 14.00-16.30 Uhr
Montag, 28.Sept. 14.00-16.30 Uhr
Montag, 26.0Okt. 14.00-16.30 Uhr
Montag, 23.Nov. 14.00-16.30 Uhr
Montag, 14.Dez. 14.00-16.30 Uhr

Ort: EGW, Kornmattgasse 6, 3700 Spiez
Leitung und Infos: Trudi Andrae, Uttigen
Kurskosten: 40.- pro Halbtag

Anzahl: In kleiner Gruppe von 3-10 Personen

Anmeldung: An Trudi Andrae, Tel. 033 345 58 54 oder
trudi.andrae@gmail.com

Voranzeige: 2. Kunstlerinnen-Treff, Montag, 9. Nov. 2026, 14 Uhr

Titelbilder: Oben: Maja Egli Unten: Franziska Rieder



